
MUISTINEUVONTA

MUISTI-
NEUVONTA

EDUNVALVONTA

MUISTITESTIT



Toimintamuodot

•	Edunvalvonta, edunvalvontavaltuutuk-
set ja valtakirjat

•	Hoitotahto

•	Puhelinneuvonta

•	Henkilökohtaiset tapaamiset ja koti-
käynnit

•	Henkilökohtainen tukipalvelu                
- apua hakemusten tekemiseen ja muu-
toksenhaku papereiden laatimiseen

•	Muistisairaiden ja omaisten oikeuksista 
tiedottaminen

•	Ensitieto- ja sopeutumisvalmennus-
luennot

•	Luennot ja koulutukset julkiselle sek-
torille, järjestöille ja yhdistyksille sekä 
yrityksille

•	Muistikahvilat

•	Yhteistyö sosiaali- ja terveydenhoito-
alan laitosten ja järjestöjen kanssa



Edunvalvontavaltuutus on hyvä 
keino varautua tulevaisuuteen.

Kuka hoitaa asioitasi, jos et itse enää pysty?

Tee edunvalvontavaltuutus!
Hinta 100,- /yhdistyksen jäsenet

    140,- /muut

Lisätietoja ja ajanvaraus:
Muistineuvoja Jari Jokiluhta

p. 040 90 22250 tai 
jari.jokiluhta@muistihelsinki.fi 

Oletko huolissasi omasta tai läheisesi
muistista?

Tule muistitestiin!

Hinta 
48,- /yhdistyksen jäsenet (1.testi)

88,- /muut

Lisätietoja ja ajanvaraus:
Muistineuvoja Jari Jokiluhta

p. 040 90 22250 tai 
jari.jokiluhta@muistihelsinki.fi 

Oletko huolissasi omasta tai läheisesi



LISÄTIETOJA

Tenholantie 10B,

P-kerros

00280 Helsinki

Muistineuvoja

Jari Jokiluhta
ma - pe klo 8.00 - 16.00

p. 040 902 2250

jari.jokiluhta@muistihelsinki.fi 

09 4542 750

toimisto@muistihelsinki.fi  
www.muistihelsinki.fi 


