Pidatko
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Vapaaehtoistyosta
arvokas lisa
ansioluetteloon -
Tule apuohjaajaksi
ryhmiimme
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Tuo
merkityksellista
sisaltoa
muistisairauteen
sairastuneiden
henkiloiden seka
heidan laheistensa
arkeen.




Me Helsingin ja Ita-Uudenmaan Muistiluotsilla olemme STEA-rahoitteinen
jarjesto, joka tarjoaa saannollista maksutonta toimintaa muistisairauteen
sairastuneille seka omaisille. Yksi tarkeimmista rooleistamme on ohjata
erilaisia aivojumppa- ja vertaistukiryhmia alkuvaiheessa sairautta oleville
seka vertaistukiryhmia laheisille. Tahan haluamme ottaa sinut mukaan!

Milta kuulostaa vaikuttamisty0 vapaaehtoisena Helsingin ja Ita-Uudenmaan
Muistiluotsilla? Vapaaehtoisena saat:

v/ Perehdytyksen tehtavaan

v/ Ammattilaisen lasnaolon

v/ Tyétodistuksen suoritetusta tehtavasta.

v Mahdollisuuden lisat3 ansioluetteloon arvokas tyonkuva

v/ Mahdollisuuden vaikuttaa siihen kuinka usein tydskentelet.

+/ Kohdata iloisia muistisairauden alkuvaiheen sairastuneita ryhmalaisia

Me vuorostamme toivomme, etta toisit asiakkaillemme omia taitojasi
ryhmiimme. Jos esimerkiksi pidat kitaran soittamisesta tai yhteislaulujen
vetamisesta tai jos olet oppinut miten kuntosalin laitteet toimivat tai miten
tuolijumppaa ohjataan, kayta ne taidot ryhmissamme! Kanssasi toimii koko
ajan ammattilainen, joka on tilanteesta vastuussa, sinun lasnaolosi on siis
arvokas bonus. Voit itse vaikuttaa omaan aikatauluusi ja voit tulla mukaan
kertaluontoisesti tai saannollisesti esimerkiksi kerran kuukaudessa.

Toivomme saavamme sinut vapaaehtoiseksemme, taitosi ovat tarkeat
monelle! Hae siis mukaan jo tanaan!

Skannaa QR-koodia, jata
vyhteystietosi ja olemme sinuun
pian yhteydessa!

Tai laheta sahkopostia




