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Muistisairauksien ennaltaehkaisyn
rahoitus on ollut Suomessa hukassa
NIELIPIDE Nyt nayttaa silta, etta
aloitettu ja vuosi sitten keskeytetty
ennaltaehkaisypilotti Seinajoella
saa jatkopaatoksen.

Yli kaksi vuotta sitten kaynnis-
tyi pilotti, joka yllattaen keskeytyi.
Nyt Etela-Pohjanmaan Muistiyh-
distys paayhteistyotahoina Ete-
la-Pohjanmaan Sydanpiiri ja Ete-
la-Pohjanmaan Diabetesyhdistys
ovat saamassa rahoituksen hank-
keelle nimella "Muisti mukana me-
nossa".

Toivoa sopii, etta hanke toteute-
taan pilottina, jota sitten voidaan
soveltaa muualla Suomessa.

Jo monta vuotta sitten valmis-
tui Finger-tutkimus, joka osoitti
vaikuttavuuden muistisairauksi-
en ennaltaehkaisyssa. Valitetta-
vasti jalkautus on Suomessa myo-
hassa, vaikkakin sita on sovellettu
muualla ja WHO seuraa ennaltaeh-
kaisyn edistymista, ja vaikka vai-
kuttavuustutkimus on ollut alun
perin Suomen Akatemian rahoit-
tama ja Suomesta johdettu.

Koska erityisesti muistisairauk-
siin ei ole parantavaa laakitysta,
ennaltaehkaisy on ainoakeino vai-
kuttaa kustannusten hallitsemat-
tomaan kasvuun.

Olen jo useassa yhteydessa pe-
rustellut jalkautuksen ja sen rahoi-
tuksen tarvetta. Se koskettaa niin
Suomessa tai Suomen johdolla
toteutetun tieteellisten saavutus-
ten jalkautusta ja rahoitusta kuin
myos kansainvalisen yhteistyon
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Kirjoittaja painottaa muistisairauksien ennaltaehkaisyn merkitysta. Muisti-
sairauksiin ei ole parantavaa laakitysta.

puitteissa edellytettyja toimia ja
tulevialakejajaniiden jalkautusta
ja rahoitusta.

Joten1kin ialkautus Ja ur^oitus
ovat olleet Suomessa hukassa,
vaikka on oltu aloitteeaisia mones-

kaisyn lapilySntla ja onnitella sei-

nai°kisia

Pekka Laine
Omainen, Muistiliiton kunnia-

puheenjohtaja, Palkane

rahoitus ovat olleet
SUOmeSSa hukaSSa,

vaikka on oltu aloit-

asiassamyoskan-
sainvalisesti."


